
就
寝
放
送

:45

13:00

19:45

（木）

就
寝
放
送

4:50 5:05 6:25 8:25

（金）

4:50 5:05 6:25

（水）

※若干の変更もございます。2025.11.20

起
床
放
送

起
床
放
送

法
供
養
申
込
み
・
聖
歌

〈持ち物〉
聖経四部経・『聖経 真理の吟唱』『万物調和六章経』『飛鳥讃歌』
聖歌集・筆記用具・洗面具・ハンカチ・寝間着・健康保険証
【宿泊される方のみ】入浴用道具・日数分の着替え

12:00

開

会

式

閉

会

式

昼

食

12:00

21:00

昼
食

･

休
憩

11:30

:30 11:00

聖　

歌

:15

14:30 16:00

感
想
文
記
載

【令和７年１２月３１日～令和８年１月２日】令和８年 新春練成会 プログラム　

浄
心
行
用
紙
記
載

:30

:50

 

講　

話
聖　

歌

18:25

聖
経
・
讃
歌
は
す
ば
ら
し
い

ｰ

法
供
養
の
意
義
と
功
徳ｰ

新
年
の
あ
い
さ
つ

講　

話

講　

話

10:40

聖　

歌

:55

霊
牌
記
載

 

講　

話
幸
福
を
招
く
先
祖
供
養

19:45 21:00:3018:00

休　

憩･
聖　

歌

14:30

聖　

歌

8:25 :30

 

講　

話
祈
り
合
い
の

神
想
観  

説
明

会
場
準
備

祈
り
合
い
の

神
想
観  

実
修

9:10 :20 10:00
結
語
講
話

（日向光春・
本部講師）

総
裁  

谷
口
雅
宣
先
生

:45

体
験
講
話

:50

神
の
子
の
自
覚
を
深
め
て
、

使
命
に
邁
進
し
よ
う
！

１

日

２

日

日
31

心
を
浄
め
て
新
年
を
！

大
祓
浄
心
行
説
明

一年の三業を浄める

大晦大祓浄心行

 

ご
来
光
遙
拝
（
６
時
５
０
分
頃
） （VTR）

聖経法供養祭

新  春

先祖供養祭

新  春

早
朝
行
事

早
朝
行
事

就

寝

準

備

入

浴

16:0015:00 :15

体 

験 
談

就

寝

準

備

入

浴

感
謝
行

朝
食

(

６
時

感
謝
行

50
分)

①『 “ 新しい文明 ”を築こう 中巻 実践篇「運動の具体的展開」』
≪テキスト≫

②『 夢の地平線 』

④『二百字日記 ３』
③『生長の家ってどんな教え？』

⑤『伸びゆく日々の言葉』
⑥『新版 人間苦の解放宣言』

≪サブテキスト≫
⑧『神性開発』

15:15

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

　

夕  

食
（
１
７
時
）

　

入  

浴  （
１
６
時
１
５
分
）

　

夕  

食
（
１
７
時
）

　

入  

浴  （
１
６
時
１
５
分
）

新
年
祝
賀
の
舞
（
若
柳
和
宏
様
）

:45

①
⑥

⑤ ⑧
①
②

①
⑥

①
②
④

朝
食

(

７
時
）

『
飛
鳥
讃
歌
』
読
誦

【参加費】 全期参加：8000 円以上随意

※参加されたい方は、予約申込みをお願いします

・パソコン、スマホからの申込みはこちら

令和 8 年「新春練成会」https://forms.gle/LviUWPojesnDtYGY8

・お電話にて申込み

生長の家本部練成道場　TEL : 042-484-1122

聖　

歌
記
念
写
真

（
日
向
光
春
・
本
部
講
師
）

（日向光春・
本部講師）

（
日
向
光
春
・
本
部
講
師
）

9:20

 

講　

話
新
し
き
年
を
迎
え
て

（
日
向
光
春
・
本
部
講
師
）

（
丸
山
貴
志
・
本
部
講
師
補
）

聖　

歌 （
吉
松
利
朗
・
本
部
講
師
）

（
久
都
間
繁
・
本
部
講
師
）

 

質 

疑 

応 

答

（
赤
井
博
・
本
部
講
師
補
）

（
高
橋
可
奈
職
員
）

（
竹
花
久
人
・
本
部
講
師
補
）

（
竹
花
久
人
・
本
部
講
師
補
）

（
日
向
光
春
・
本
部
講
師
）

（
日
向
光
春
・
本
部
講
師
）

″
新
し
い
文
明
〞

神
の
子
・
人
間
と

⑦ 機関誌『生長の家』令和８年１月号

⑦


